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[Maipvoope éva motpt Kot Tpocshétovpe EHOL. Méca 610 EVOL TomoBeToVE pia Bida Kot Eva
KEPUA, T ool etvar cuvdedepéva e dvo KaAddwa. Ot glevbepeg dKpeg TV KaAmOiwV
GUVOEOVTOL LE £VOL AOUTTAKL. TNV GUVEXELX, GE KAOE TOTNPL TOTODETOVLE Vol KEPLLO KOl pia
Bida. IIpocHétovpe To £V o€ KhBe moTNPL (2-3 ekatooTd). MeTd maipvovpe Ta KAAMOLOL.
YuVvOEoVLE TO KEPUOL OO TO TPMTO TOTHPL e TNV Pida amd TO deHTEPO TOTNHPL KO TO KEPLLOL
amd to devTEPO TOTAHPL pe TNV Pida amd to Tpito. Avth 1 ddikacio akolovbeitol péypt To
terevtaio motpt. H Bida tov mpdtov motnplov cuvoéetar pe éva KaAddlo 6mov 1o £vo Tov
dcpo elvar ehevBepo. Ko n Bida Tov tétapton motnplov cuvdéetal pe Eva GAL0 KaAmdlo, TO
omoio £xet to éva akpo ehevBepo. Ta dVO eAedBepa GKPaA TOV KAA®OIWOV TOL GUVOEOVLE LE TO
AOUTTOKL.

ITAPATHPHXH

Otav T KoAdI cLVOEBOVV e TO AAUTAKL, TOTE QLTO OVAPEL.
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YXYMIIEPAXMA

Ta vdoTikd draAvpate Twv 0EEMV givarl KoAol aywyol Tov NAEKTPIKOL PEOUATOG KO ETOUEVOCS
ta 0E€a elvan nhektpoAvtes. [To cvykekpipéva, ta o&€a kaTd TNV SIIAVOT) TOVS GTO VEPO
dtvouv katiovta vopoyovoL Kot avidvta apéTarlmv. Ta wovta avtd givat ot popeic Ttov
NAEKTPIKOVL PEVLATOG LEGA GTO dtdAv L ToV 0EE0G.




